
 2022 年度 出雲農林高校 １学期避難訓練 

 

７月１日（金）期末試験終了後、地震の発生を想定した避難訓練を実施しました。 

 生徒たちは、地震発生の放送の直後、机の下に隠れるなど身の安全を守り、次の 

指示があるまで待機しました。 

その後、カバンなどで頭を保護しながら指示された場所に整然と静かに避難をし 

ました。 

        

避難完了後、教頭先生から地震発生時の移動や円滑な行動様式について 

次のような話がありました。 

         

    「暮らしの中で、地震など緊急事態が発生すると、気持ちが動揺する。 

まず、冷静になること、落ち着いて行動をとることが大事となる。 

倒れたり、落下したりしてくるもの、壊れたガラスなど危険物にも注意して 

行動しよう。」と話されました。 

 今日の避難訓練で学んだことをこれからの生活に活かし、誰もが安全で元気に 

毎日を重ね、充実した高校生活を送って欲しいと思います。 


