
「牡丹の花が咲いた」（キョウ言） 

緑色のツボミから一週間。大きな大輪を見せた。ツボミが夜の長さを正確に測定して花は

咲く。太陽が沈んで時を刻み何時間後に一斉に花は開く。少しもったいないが、花をボキ

ッと折って根に栄養を蓄えさせ 1 年後を楽しみに待つ。花は 1 年間蓄えたエネルギーを一

気呵成に彩りとする。植物に学ぼう。人間の体も時を正確に刻むときに力を出す。朝起き

る時間、夜寝る時間、勉強を始める時間を一定に！！ 

 

 


